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Referat af 15. møde 
Afholdt hos STPS på Islands Brygge 67. 2300 København S, fredag den 
16. maj 2025, kl. 10.30-13.00

Dagsorden:
1) Velkomst og præsentationsrunde
2) Status over modtagne ansøgninger og udstedte autorisationer 
3) Orientering/nyt fra Styrelsen
4) Konkrete ansøgninger

a) 32-1529-357
b) 32-1529-377
c) 32-1529-390
d) 32-1529-397

5) Næste møde
6) Eventuelt

Deltagere
• Danske Osteopater (DO) v. Hanna Tómasdóttir
• Osteopathy Europe (OE) v. Tomas Collin
• Københavns Professionshøjskole (KP) v. Lif Hanne Larsen
• Danske Fysioterapeuter (DF) v. Gurli Petersen
• Uddannelses- og Forskningsministeriet (UFM) v. Anne Larsen
• STPS v. Julie Dahl Larsen, Alberte Kornelia Rasmussen, Carsten 

Nielsen og Gro Gerdsen

Afbud
• Dansk Kiropraktor Forening v. Jens Valdemar Krenchel

Ad 1:
STPS orienterer om generelt nyt i autorisationssektionen. Herunder 
strukturændring og erfaring med nye gebyrer indført 1. juli 2024. 
Gebyrerne skal reguleres én gang om året. Ansøgere opfordres til at 
holde øje med hjemmesiden for status på gebyrsatser. 

http://www.stps.dk/
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Ad 2:
STPS orienterer om status på modtagne ansøgninger og udstedte 
autorisationer. 
OE spørger om der ses en tendens til flere nordiske ansøgninger. STPS 
ser ingen ændret tendens i ansøgninger fra Norden. STPS vil være 
opmærksomme på at fremhæve, hvis der er særlige ændringer i 
ansøgningsstatistikken.  

Ad 3:
Naprapatområdet
Styrelsen har modtaget henvendelse fra mulig osteopatansøger, der 
ønsker at vide om styrelsen anerkender en uddannelse i naprapati som 
en sundhedsfaglig professionsbachelor og dermed om vi vil anerkende 
det i kombination med en deltidsuddannelse i osteopati. 

OE gennemgår naprapatiens opståen og historie. OE oplyser at det er 
en reguleret sundhedsprofession i USA, Finland, Norge og Sverige. 

I Norden findes der i øjeblikket kun en skole i Stockholm. Det er en 
privat, reguleret skole der udbyder naprapati som en komplet 
sundhedsfaglig uddannelse. Autoriserede naprapater i Norden er 
derfor typisk uddannet på skolen i Stockholm. Uddannelsen er en 4-årig 
fuldtidsuddannelse, svarende til 240 ECTS. 

OE oplyser at naprapati i høj grad er beslægtet med andre 
sundhedsfaglige uddannelser, som fysioterapi og osteopati. En 
autoriseret naprapat, der søger optagelse på osteopati i Norge, vil 
således typisk opnå merit. 

Styrelsen oplyser, at hvis vi modtager en ansøgning om autorisation fra 
en ansøger, der har kombineret en uddannelse i naprapati med en 
overbygningsuddannelse i osteopati, vil vi foretage en konkret 
vurdering og forventeligt præsentere ansøgningen på møde i det 
rådgivende forum, da vi ikke har set forudgående tilfælde. 
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Deltidsuddannelse ved IAO
STPS oplyser, at vi løbende er opmærksomme på de såkaldte type 2 
uddannelser, dvs. deltidsuddannelser i osteopati, som primært bruges 
som overbygning til andre sundhedsfaglige uddannelser, og som 
derigennem kan anerkendes som uddannelser i osteopati jf. 
osteopatbekendtgørelsens § 7 stk. 4. 
STPS oplyser, at vi pt. ser en lille øgning af ansøgninger med 
udgangspunkt i de såkaldte type 2 uddannelser, både i form af 
kombinationen med anden sundhedsuddannelse og uden. Vi er blevet 
opmærksomme på, at en overgangsordning for osteopater netop er 
udløbet i Schweiz, og at ansøgere med type 2 uddannelser umiddelbart 
ikke bliver anerkendt i Schweiz. Uddannelsesinstitutionen i disse 
ansøgninger er typisk International Academy of Osteopathy (IAO) i 
Belgien. 
Der har på møderne i forum flere gange været udtrykt bekymring for 
niveauet på denne type uddannelse i forbindelse med ansøgere, der 
alene har taget deltidsuddannelsen uden anden forudgående 
sundhedsuddannelse.
STPS vil derfor i den nærmeste fremtid se nærmere på praksis på 
området og undersøge, om der på baggrund af evt. nye oplysninger 
skulle være grundlag for en praksisændring.

Ad 4: Konkrete ansøgninger

a) 32-1529-357
Ansøgningen blev gennemgået og drøftet. 

Ansøger er omfattet af EU’s anerkendelsesdirektiv, da ansøgeren er EU 
statsborger og har en deltidsuddanelse fra the European School og 
Osteopathy (ESO) i Storbrittanien, der er gennemført før Brexit. Ved 
vurderingen af uddannelsen kan eventuelle forskelle derfor udlignes 
ved erhervserfaring eller livslang læring. Ansøger har ikke anden 
sundhedsfaglig uddannelse.

DO gør opmærksom på, at ansøger har mange års erfaring som manuel 
behandler men påpeger samtidig, at erhvervserfaringen og de øvrige 
gennemførte kurser ikke kan udgøre en sundhedsfaglig uddannelse.  



Side 4 af 7

OE supplerer, at en sundhedsfaglig uddannelse giver baggrund for en 
faglighed og kritisk tænkning, og at det derfor er vigtigt at have opnået 
uddannelse på professionsbeachelor niveau. 
DF påpeger, at det er svært at vurdere, hvor meget ansøger fx har lært 
om det danske sundhedsvæsen igennem ansættelserne, da der ikke er 
oplysninger om supervision eller sparring.
 
Et samlet forum finder det bekymrende, at ansøger udelukkende har 
deltidsuddannelsen fra ESO uden anden sundhedsfaglig uddannelse på 
minimum professionsbachelor niveau. 
Det rådgivende forum vurderer, at der er væsentlige forskelle på 
ansøgers uddannelse og osteopatbekendtgørelsens krav til en dansk 
osteopatuddannelses niveau og varighed, og at ansøgers samlede 
relevante erfaring umiddelbart ikke kan udligne disse forskelle. 

STPS vil efterfølgende tage endelig stilling hertil.

b) 32-1529-377
Ansøgningen blev gennemgået og  drøftet. 

Ansøger er omfattet af EU’s anerkendelsesdirektiv, da ansøgeren er EU 
statsborger og har uddannelse fra International Academy of Osteopathy 
(IAO). Ved vurderingen af uddannelsen kan eventuelle forskelle derfor 
udlignes ved erhvervserfaring eller livslang læring. 

Ansøger har gennemført en tysk/hollandsk uddannelse i fysioterapi. 
Ansøger er ikke autoriseret fysioterapeut i Danmark. Ansøger har taget 
en IAO deltidsuddannelse til osteopat og bygget oven på IAO 
uddannelsen med en masteruddannelse fra Storbritannien. Ansøger har 
været tilknyttet en klinik i Schweiz som fysioterapeut, osteopat og 
osteopat assistent. Ansøger har haft egen klinik i Schweiz siden 2022. 

OE informerer om, at ansøger højst sandsynligt ikke er autoriseret 
osteopat i Schweiz, da Schweiz har nogle strenge regler på 
autorisationsområdet. Ansøger vil på samme måde ikke kunne opnå en 
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CCPS/erklæring om ”good standing” fra Schweiz, hvor Red Cross er den 
ansvarlige mellemstatslige myndighed for autorisationsområdet. 

Danske Fysioterapeuter observerer, at ansøgers uddannelse som 
fysioterapeut bør være i orden, samt at ansøger har opnået en hel del 
erhvervserfaring. 
Et enigt rådgivende forum angav, at ansøgers samlede uddannelse 
umiddelbart opfylder kravene til en dansk osteopatuddannelse. 

STPS har efterfølgende vurderet, at ansøgers samlede uddannelse 
opfylder bekendtgørelsens krav, og ansøger har fået udstedt dansk 
autorisation.

c) 32-1529-390
Ansøgningen blev gennemgået og  drøftet. 

Ansøger er omfattet af EU’s anerkendelsesdirektiv, da ansøgeren er EU 
statsborger og har uddannelse fra Belgien. Ved vurderingen af 
uddannelsen kan eventuelle forskelle derfor udlignes ved 
erhvervserfaring eller livslang læring.

Ansøger har gennemført en akademisk kandidateksamen i sportscience 
fra Tyskland. Ansøger har efterfølgende taget en deltidsuddannelse i 
osteopati hos IAO i Belgien.

Det rådgivende forum har på tidligere møder taget stilling til, hvorvidt 
akademiske uddannelser kan udgøre en sundhedsfaglig uddannelse. 
Der er generelt enighed om, at denne type uddannelse typisk består af 
teoretisk undervisning og dermed er langt fra de væsentligt mere 
praktisk og klinisk orienterede uddannelser som fx 
professionsbachelor i fysioterapi, ergoterapi o.l. Dog er der undtagelser 
som fx medicinuddannelsen. 
Et enigt rådgivende forum angav, at en kandidatgrad i sportscience ikke 
kan udgøre en sundhedsfaglig uddannelse.

DO oplyste endvidere, at IAO uddannelsen er tiltænkt som en 
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overbygning til en anden sundhedsaglig grunduddannelse. På den 
baggrund udtrykte både DO og OE bekymring for niveauet, når 
uddannelsen står alene dvs. uden en sundhedsfaglig grunduddannelse. 

STPS vil efterfølgende tage endelig stilling hertil.

d) 32-1529-397
Ansøgningen blev gennemgået og drøftet. 

Ansøger er ikke omfattet af EU’s anerkendelsesdirektiv, da ansøgeren 
er EU statsborger, men har en uddannelse fra Storbritannien efter 
Brexit. Ved vurderingen af uddannelsen kan eventuelle forskelle derfor 
ikke udlignes ved erhvervserfaring eller livslang læring.

Ansøger er uddannet sportsterapeut og har derefter taget en 5-årig 
deltidsuddannelse i osteopati ved Staffordshire University. 

Der ønskes en vurdering af, hvorvidt osteopatiuddanelsen fra 
Staffordshire University kunne udgøre et tilstrækkeligt niveau.

OE oplyser, at osteopatiuddannelsen er en reel bacheloruddannelse, 
der blot er strakt ud over en periode på 5 år. Der er altså ikke tale om 
en såkaldt type 2 uddannelse men en sundhedsfaglig grunduddannelse 
i osteopati.
DO tilføjer, at man i Storbritannien har haft autorisation for osteopater i 
30 år, og bemærker, at uddannelsen er anerkendt af det britiske 
General Osteopathic Council, der regulerer osteopati området i 
Storbritannien og fx udsteder erklæringer om ”good standing”.

Et enigt rådgivende forum angav, at bacheloruddannelsen umiddelbart 
opfylder kravene til en dansk osteopatuddannelse.

STPS har efterfølgende vurderet, at ansøgers uddannelse opfylder 
bekendtgørelsens krav, og ansøger har fået mulighed for at gå videre i 
ansøgningprocessen for tredjeland.
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Ad 5: Næste møde
Det aftales, at næste møde afholdes den 31. oktober 2025.

Ad 6: Eventuelt
Processen for oprettelsen af en dansk osteopatuddannelse blev vendt, 
hvorunder DO bl.a. berettede om, at man tidligere har været i gang med 
prækvalifikationen til en dansk osteopatuddannalse, men at dette for 
nuværende er skrinlagt. UFM tilføjede, at processen for akkreditering 
kan være lang, da uddannelsesinstitutionerne skal kunne se et 
rekrutteringsgrundlag. 

Derudover blev situationen omkring osteopati i andre europæiske 
lande vendt. Italien blev nævnt som eksempel, hvor man har opnået en 
uddannelse på et højt niveau, men der er endnu ikke en 
autorisationsordning for osteopater. DO tilføjede, at Island og Malta har 
samme system som i Danmark, hvor lovgivningen er der, men 
uddannelsen mangler.

DO og OE tilføjede afslutningsvist, at det er vigtigt for professionen, at 
der kommer en skole i Danmark, der tilbyder en sundhedsfaglig 
uddannelse i osteopati, der kan stå alene. De ønsker ikke en 
diplomuddannelse, der skal bygge oven på anden sundhedsfaglig 
uddannelse, da man frygter, at professionen derved udvandes. 
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